
PROGRAMMA FORMAZIONE DEI LAVORATORI RISCHIO MEDIO 

 

Formazione generale (4 ore) - credito formativo permanente: concetti di rischio, danno, prevenzione e protezione. 

Organizzazione della prevenzione aziendale. Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali. Organi di vigilanza, 

controllo e assistenza. Formazione specifica (8 ore) - aggiornamento periodico quinquennale: 

Rischi infortuni. Rischi meccanici ed elettrici. Rischi fisici, chimici e biologici. Macchine. Attrezzature. Rischi da rumore 

e vibrazioni. I dpi. Organizzazione del lavoro. Ambienti di lavoro. Stress lavoro correlato. Movimentazione merci. 

Movimentazione manuale dei carichi. Segnaletica. Gestione delle emergenze. Procedure di sicurezza. Procedure esodo e 

incendi. Procedure organizzative di primo soccorso. Incidenti e infortuni mancati. Altri rischi. 

 


